
CURSO SUPERIOR DE ASISTENTE
TÉCNICO EN MEDICINA ESTÉTICA



Formación especializada para trabajar como auxiliar en el área de medicina estética, combinando base sanitaria,
tratamientos estéticos y manejo de aparatología. El curso prepara al alumno para colaborar en clínica, asistir en
procedimientos médico-estéticos, preparar cabina y atender al paciente con seguridad y profesionalidad. Disponible en
modalidad presencial en Ibiza, hibrido y online.
 

💼 Salidas profesionales
Al finalizar la formación podrás desarrollar tu actividad en distintos entornos del sector estético-sanitario:

🔹 Clínicas de medicina estética, colaborando con médicos y personal sanitario en procedimientos estéticos.
🔹 Centros de estética y belleza, apoyando en tratamientos faciales, corporales y aparatología.
🔹 Spas y centros wellness, participando en programas de cuidado integral.
🔹 Clínicas de dermatología estética, dando soporte en tratamientos dermatológicos con finalidad estética.
🔹 Clínicas odontológicas con área estética, colaborando en técnicas de estética facial vinculadas a odontología.
🔹 Empresas de aparatología y cosmética estética, como asesor/a y demostrador/a de producto.
🔹 Consultas privadas, ayudando en organización, atención al paciente y preparación de cabina.

Además, esta formación te proporciona una base sólida para continuar especializándote en estética avanzada,
aparatología y medicina estética.

🎯 Objetivos del curso
✔ Aprender las bases y técnicas de depilación permanente (fotodepilación y láser).
✔ Entender el funcionamiento de equipos y dispositivos utilizados en diagnóstico y tratamientos estéticos.
✔ Conocer el origen y abordaje de alteraciones corporales como celulitis, flacidez, estrías, cicatrices y grasa localizada.
✔ Identificar y aplicar tratamientos de flebolinfología en medicina estética.
✔ Dominar principios, maniobras y técnicas de masaje estético y el uso de sus equipos.
✔ Desarrollar habilidades para asistir en procedimientos médico-estéticos con seguridad y calidad.
✔ Aplicar protocolos de higiene, bioseguridad y preparación de cabina.
✔ Mejorar la comunicación y la atención al paciente en el entorno estético-sanitario.

🚀 Para qué te capacita
👉 Te prepara para trabajar como auxiliar en clínicas y centros de medicina estética, colaborando en tratamientos,
manejo de aparatología y atención al paciente.
👉 Te aporta las competencias necesarias para incorporarte al mercado laboral con una formación actualizada y de
alta demanda.

👥 A quién va dirigido
🔹 Profesionales del ámbito sanitario que quieran especializarse o ampliar competencias en medicina estética.
🔹 Personas que deseen iniciarse en el sector estético-sanitario con una formación sólida y actual.
🔹 Perfiles que busquen mejorar su empleabilidad y acceder a nuevas oportunidades en clínicas, centros de estética
avanzada 
y consultas privadas.

DESCRIPCIÓN



Índice de Contenidos — 
 

🔹 MÓDULO BASE — Fundamentos Generales

1.La piel

2.Generalidades de los tratamientos médico-estéticos

3.Cosméticos empleados en los tratamientos médico-estéticos

4.Aparatología empleada en el diagnóstico estético

✨ MÓDULO FACIAL — Tratamientos y Técnicas Faciales

1.Higiene de la piel I

2.Higiene de la piel II

3.Higiene de la piel III

4.Novedades en limpieza profunda facial

5.Peelings químicos

6.Músculos faciales

7.Mesoterapia (facial)

8.Radiofrecuencia facial

9. IPL facial

10.Rejuvenecimiento facial



Índice de Contenidos — 
 

💪 MÓDULO CORPORAL — Tratamientos y Técnicas Corporales

1.Depilación permanente

2.La celulitis en medicina estética

3.Adiposidad localizada y flacidez

4.Estrías y cicatrices en medicina estética

5.Flebolinfología en medicina estética

6.Protocolos de aparatología corporal

7.Músculos y masaje corporal

8.Radiofrecuencia corporal 

9.Mesoterapia corporal 



ELITE INSTITUTE ACADEMY

CURSO CERTIFICADO

COSTE DEL CURSO 2890€

Consulta becas disponibles
 Y por la financiación sin interés 

PLAZAS LIMITADAS

 690 943 021 - 626 953 457

@ELITEINSTITUTE.ACADEMY
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